
基隆市 115年運動 i臺灣 2.0-「海洋盃五人制足球錦標賽」

簡章 

 

壹、依據：體育運動政策白皮書暨「運動i臺灣2.0」111至116年全民運動推展計畫。 

貳、目的： 

    一、結合本計畫，認識世界性主流運動，倡導足球運動，促進全民「球類項目」運動參 

        與人口；提升全民運動習慣及觀念。 

    二、結合本計畫，認識世界性主流運動，倡導足球運動，促進全民「球類項目」運動參 

        與人口；提升全民運動習慣及觀念。 

叁、實施對象：依照年齡區分國小組(U8、U10、U12)及社青組，原則上以設籍基隆市之參賽 

              學校隊伍優先報名，不得跨校組隊；各組報名上限如有缺額則開放外縣市報 

              名。 

肆、相關單位： 

    一、指導單位：運動部全民運動署 

    二、主辦單位：基隆市政府 

    三、承辦單位：國立臺灣海洋大學 

    四、協辦單位：基隆市體育會足球委員會 

伍、辦理類別：■一般專案■體育活動■單一活動人數介於 500~999人次之間 

陸、活動時間： 

    一、自 115年 6月 11日(星期四)起至 6月 13日止(星期六)辦理國小組 U8、U10、U12組 

        別「基隆市海洋盃五人制足球錦標賽」。 

    二、115年 6月 13日(星期六)辦理中學組及社會組五人制比賽。 

柒、活動地點：國立臺灣海洋大學 

捌、活動組別： 

組別 參 賽 資 格 
比賽 

時間/地點 
報名隊
數上限 

報名 
人數 

國小組
(U8) 

年齡符合之小朋友皆可報名組隊參賽。 
※全隊均需為 2017年 9月 1日後出生者。 

6/11~6/13 
國立臺灣海洋大學 

6 

每隊
7-15 
人 

國小組

(U10) 

年齡符合之小朋友皆可報名組隊參賽。 
※全隊均需為 2015年 9月 1日後出生者。 6 

國小組
(U12) 

年齡符合之小朋友皆可報名組隊參賽。 
※全隊均需為 2013年 9月 1日後出生者。 8 

社青組 滿 14足歲以上者皆可報名 8 

※低年級生可報高年級組；比賽不分男、女生組，但女生亦歡迎報名參賽。 
※國小學校組別賽事以就讀同一學校學生為限組隊報名，不得混校報名。 

玖、比賽組隊方式及競賽規則： 

  一、採用中華民國足球協會公布五人制足球規則辦理。 
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  二、每隊登錄球員至多 15人，不得少於 7人；男、女生不限；比賽時每隊上場選手 5 名， 

      含球員 4名及守門員 1名；換人次數不限。 

  三、每個學校各組可報名 1隊。 

  四、本次辦理活動時間得視實際報名情況及隊數微調賽程。 

  五、各隊午餐及交通請自理。 

  六、參賽球員皆需穿戴運動長襪、護脛；同時比賽時不得佩戴任何有框架之眼鏡。 

  七、比賽制度： 

   (一)視報名情況各組採每四隊或三隊 1組進行單循環賽：勝一場得 3 分，和局各得 1 分， 

       敗一場為 0分，以積分多寡判定之。如為兩隊積分相同時，以相互比賽結果判定之。 

       如三隊以上積分相同時，則以該循環賽中相關球隊勝負球數差、進球數依序判定， 

       如無法判定勝負時，將以該循環賽中勝負球數差、進球數依序判定。 

   (二)五人制每場比賽上下半場各 20分鐘，中場休息 5分鐘，比賽不停錶；上、下半場比 

       賽雙方各有一次暫停機會。 

   (三)各組循環預賽平手時，各隊派 1人 PK點球決定勝負(黃金入球制)。 

拾、賽程抽籤及公告：訂於 115年 5月 26日(星期二)進行賽程抽籤，並於 5月 29日(星期五) 

                   前公告賽程。 

拾壹、活動宣傳方式：網路社群(Line、FB、IG)、學校公文宣傳、各年齡組別學校及園所邀 

                    請廣宣等。 

拾貳、獎勵：國小組各參賽球隊皆頒贈每位參賽者紀念獎牌 1枚，社青組頒前 3名獎盃。 

拾參、注意事項： 

  一、球隊應準備整齊劃一之球衣，學校或園所運動服亦可，或全隊穿著統一之背心可供識 

      別(守門員除外)。 

  二、參賽各隊交通、膳食請自理，各隊至少須有一名帶隊教練(老師)及一名隨隊助理教練(管 

      理)，協助維護參賽隊伍現場秩序與安全。 

  三、為方便檢錄工作，國小學校組參賽球隊請準備在學證明，以便查驗。 

  四、各場比賽進行時，如遇風雨、天然災害，比賽與否，需經比賽場館單位及競賽督導和 

      裁判會商裁定，各球隊不得提出異議。 

  五、凡排定之賽程，不得任意更改，如因重大事故必須變更時，需經主辦單位同意。 

  六、違規場外指導或干擾比賽，經勸阻不聽者，若係球隊職隊員得由裁判依規程規定處理； 

      其餘人士得由承辦單位會同當地警察機關處理，並由本會函報主管教育行政機關處分。 

  七、比賽中發生球員資格問題時，對於有疑問之球員得透過競賽工作人員「拍照存證」以 

      備查核，並以不影響球賽進行為原則；凡經審查確定球員身分資格不符，取消該隊所 

      獲之成績，並函送主管教育行政機關處分之。 

拾肆、本簡章規程如有未盡事宜，得由主辦單位適時修訂公佈之。 

拾伍、參賽報名表如附件；報名期限自簡章公告起至 5月 25日(星期一)下午 4時止，或達各 

      組隊數上限額滿為止。 

拾陸、活動承辦人：國立臺灣海洋大學 羅生麟老師(0982-543084)。 
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附件 1、115年運動 I 臺灣-基隆市海洋盃五人制足球錦標賽報名表 

 

隊名  

參賽

組別 

 

 
球衣顏色  

聯絡人(帶隊

老師)  
 Line ID  手機  

職 稱 姓 名 聯絡方式 職 稱 姓 名 聯絡方式 

領隊   總教練   

助理教練   助理教練   

管理      

號碼 姓 名 西元出生日期 身 分 證 字 號 備 註 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 ※表格不足可自行增列 

   本人同意所提個人資料作為大會辦理本賽事使用 

 
單位主管:                          填表人:  

 

 

(單位用印) 

 

 

1. 參加者身份如有不符情事，其責任由所屬單位負責人承擔。 
2. 報名表請於 5月 25日(星期一)下午 4時前繳交(各組上限如額滿則不再受理) 
3. 請加海洋大學羅生麟老師 Line好友(ID:forestms)，報名表用印後拍照或掃描傳送，

經確認無問題則視同完成報名。 

 

 


